]

GIORNALINO DIGITALE “IC.PI.CA”
CONTRO IL BULLISMO: EDUCARE AL RISPETTO

Il bullismo & ancora oggi un fenomeno molto diffuso in tutti i luoghi che
frequentiamo.

Il bullismo & un comportamento aggressivo e ripetuto nel tempo messo in atto
da una persona o da un gruppo nei confronti di qualcuno considerato piu debole.
Pud manifestarsi attraverso offese, prese in giro ed esclusione. Negli ultimi anni
si e diffusa anche una nuova forma di prepotenza: il CYBERBULLISMO. In questo
caso le aggressioni avvengono tramite internet e dispositivi digitali, come social
network, chat o messaggi. Combattere il bullismo o il cyberbullismo richiede
I'impegno di scuola, famiglie e societa, promuovendo il rispetto, 'empatia e I'uso
responsabile delle tecnologie. Riconoscere questi comportamenti e parlarne ¢ il
primo passo per aiutare chi ne é vittima e costruire un ambiente piu sicuro per
tutti.

Noi alunni della 1*A del plesso “Luigi Martone”, abbiamo trattato questo
argomento con molta attenzione e interesse. Grazie all'aiuto e al dialogo con i
professori, abbiamo approfondito molti aspetti, comprendendo il vero senso e
I'importanza per cui dobbiamo evitare in qualsiasi modo ogni forma di bullismo.
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Con la professoressa di italiano Bonaccio Margherita Pia, abbiamo realizzato dei
cartelloni, dividendoci in piu gruppi. Abbiamo rappresentato liberamente la
nostra idea di bullismo, con testi e disegni. Successivamente li abbiamo incollati
nel corridoio, fuori la nostra classe, in modo che tutti potessero osservarli.

Un'altra attivita 'abbiamo svolta con la professoressa di inglese Di Meola Anna.
Oltre a realizzare anche con lei dei cartelloni in lingua inglese, abbiamo realizzato
il Word Cloud. Si realizza tramite un sito web, che permette di poter inserire tante
parole legate al nostro tema e di poter scegliere un'immagine.
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Questo e un esempio di Word Cloud.

E' importante affrontare questi temi a scuola, soprattutto spiegare e far
comprendere ai ragazzi gli atteggiamenti da non assumere che potrebbero ferire
chi ci circonda. Noi ragazzi dobbiamo impegnarci ad evitare che qualcuno si
senta solo o escluso. Il rispetto verso gli altri € il primo atteggiamento
fondamentale per evitare che situazioni del genere accadano.
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